
 

＜年間を通しての取り組み＞ 

・サークルタイム⇒自分の思いや考えを話し、相手の話を聞くことができるように取り組んでいきます。 

・音楽にふれる⇒おひさまタイムを通して季節や行事の歌と踊りを楽しんでいきます。 

・簡単な運動あそび⇒基本的な運動機能の向上は、基本的な生活習慣を身に付けることへつながります。 

縄跳び、マット、跳び箱など子ども達の意欲に合わせながら取り組んでいきます。 

・園外保育⇒園バスを利用して村内の様々なところに出かけたいと考えています。この経験を通して郷

土愛や地域交流、自然と触れ合う機会につなげると共にバスや出先でのマナーや自ら進ん

で挨拶する力を身に付けられたらと思っております。 

＜クラス活動（知・徳・体ごとの）『目玉商品』の選定＞ 

知…科学する心を育てる 

  ・積極的に散歩や外遊びに取り組む。・生き物を飼育する。（カエルの卵からカエルになるまで） 

  ⇒「なぜ!?」「どうして!?」という探究心や興味を高めます。 

・さまざまな東成瀬の自然にふれる機会を作る。⇒自分が生活を送る環境への関心を高めます。 

 

徳…豊かな心（道徳心）を育てる 

  ・さまざまな製作活動に取り組む。⇒子どもたちがたくさんの経験ができるようにしていきます。 

  ・歌や曲に親しむ。⇒感性を高め、遊びだけでない楽しさを知らせていきます。 

 

体…健康、運動能力を育てる 

  ・運動あそびに取り組む。 

  ・ダンスを楽しむ。 
基本的な運動機能の向上を目指します。 

☆以上の活動を年間の計画のなかに反映させて、子どもたちに無理なく楽しく取り組めるようにしなが

ら、成長のサポートをしていきたいと思います。また、保育園の楽しい思い出をたくさん作っていき

たいと思います。 

＜願い＞ 

健康   「心身ともに健やかに育ち、挑戦する力を持てること」 

人間関係 「友達と協力し、思いやりのある関係を築けること」 

環境   「興味を持ち、探求しながら新しい発見を楽しめること」 

言語   「自分の気持ちや考えを言葉で表現し、コミュニケーションを楽しめること」 

表現   「自由に創造し、表現することの喜びを感じられること」 

運動会速報 
 来月７日（土）の運動会へ向けて徒競走・リレー・ダンスなど取り組んでいます。日を重ねるごとにその成

果を大好きな家族の皆さんに見てもらえることをとても楽しみにしている様子もうかがえます。 

本番では自信に満ち溢れ、元気いっぱいの子ども達の姿をお見せできるよう引き続き取り組んでいきますの

で、ご自宅でもお子さんからお話が聞かれた際は、たくさん褒めて、更なるやる気と自信につなげてあげて下

さい。 


